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DR. Yuri Gorfinquel – Experiencias Clínicas 

El Dr. Yuri Gorfinkel es considerado uno de los fundadores de la terapia SCENAR. Nacido en 1961. Graduado en 

medicina en 1984 en el Instituto Médico de Rostov y comenzó a prestar sus servicios en la especialidad de urgencias. 

En junio de 1986 tomo parte en el equipo médico de la catástrofe de Chernobil. En 1988 se incorporó al buró de 

diseño especial de la compañía RITM como especialista en terapia SCENAR. En 1994 fue uno de los fundadores de las 

escuelas de terapia SCENAR. Participó en el desarrollo de las metodologías SCENAR e implementación técnica. Fue 

pionero en la aplicación de SCEANR en urgencias, autor de las técnicas en modo continuo, los conceptos de asimetría 

y toda una serie de conceptos. El Dr. Yuri Grofinkel falleció de forma inesperada el 13 de abril de 1998 a la edad de 

37 años dejando un valioso legado a la “Medicina SCENAR”. Tres meses antes de su muerte había recopilado parte 

de sus experiencias con SCENAR que lego a la Dra. Irina Kossovski. 

En esta tabla se recopilan los resultados obtenidos sobre 18255 pacientes de diferentes patologías basados en el 

tratamiento con SCENAR. Los resultados son muy significativos, con 16.175 (88,50%) de remisión sin recaída, 9,50% 

de mejorías y 1,80% de casos que no mostraron resultado.  
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TABLA EXPERIENCIAS DR. YURI GORFINKEL 

 DIAGNOSTICO CASOS SESIONES DURACIÓN RECUP MEJORÍA MEJORÍA MEJORÍA NO 

      (minutos) 
sin 
recaida significativa moderada ligera RESULT 

Enfermedades y traumas 
osteoarticulares                 

Artropatías (artritis, artrosis, etc..) 1238 15 25 753 280 114 61 30 

Dorsopatías (deformaciones, 
espondilosis...) 2352 10 15 2046 252 35 17 2 

Radiculopatías 1820 9 13 1670 102 40 6 2 

Neuralgia (cervicalgia, ciática, 
lumbago...) 605 6 10 582 17 6 0 0 

Miositis 840 4 10 839 0 0 0 1 

Esguince 108 8 15 108 0 0 0 0 

Traumatismo superficial (tejidos 
blandos) 325 4 20 325 0 0 0 0 

Dolor idiopático 32 15 10 28 1 1 1 1 

TOTALES Grupo 7320     6351 652 196 85 36 

                  

Enfermedades del oido                 

Otitis 144 7 en 2-3 d 10 144 0 0 0 0 

Perdida auditiva 85 15 en 15 d 20 68 11 4 0 2 

Percepción auditiva anormal 116 15 20 98 4 2 4 8 

TOTAL Grupo 345     310 15 6 4 10 

                  

Enfermedades del sistema circulatorio                 

Distonía pasajera (vascular)) 682 14 15 614 38 10 12 8 

Hipertensión esencial 318 15 25 261 13 22 8 14 

Angina de pecho 228 15 y 15 20 138 42 8 13 27 

Infarto de miocardio agudo 31 1 a 10 30 22 4 3 1 1 

Paro cardiaco repentino 16 1 10 12 0 0 0 4 

Fallo cardiaco agudo 48 1 25 47 0 0 0 1 

Cardiomiopatía isquémica 92 15 y 15 20 2 68 4 14 4 

Cardialgia NOS 104 10 15 99 1 1 1 2 

Hemorroides 408 15 30 391 14 1 1 1 

TOTAL Grupo 1927     1586 180 49 50 62 

                  

Enfermedades del sistema 
respiratorio                 

Nasofaringitis aguda (resfriado comun) 608 12 en 2 d 7 601 6 0 0 1 

Viral infection 345 12 en 2 d 7 345 0 0 0 0 

Influenza 104 15 en 4 d 10 104 0 0 0 0 

Tonsilitis y faringitis aguda 328 6 en 1 d 10 314 14 0 0 0 

Sinusitis aguda 221 10 en 2 d 7 218 3 0 0 0 

Laringitis y traqueitis aguda 402 10 10 380 18 2 0 2 
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        Bronquitis aguda 615 15 20 562 24 15 7 7 

Neumonía 138 15 30 116 14 2 3 3 

Asma 82 20 en 20 d 30 31 15 22 7 7 

Fallo respiratorio agudo 15 1 30 14 0 0 0 1 

Edema pulmonar agudo 12 1 60 11 0 0 0 1 

Pleuritis 38 20 30 33 2 1 1 1 

TOTALES Grupo 2908     2729 96 42 18 23 

                  

Enfermedades Digestivas                 

Gastrtis y duodenitis 1018 7 10 102 12 1 1 2 

Úlceras gastroduodenales 341 15 15 288 13 26 2 12 

Enteritis (mayoritariamente no 
infeciosas) 182 6 20 182 0 0 0 0 

Colitis 302 2 2 263 20 10 3 6 

Colecistitis 218 15 15 195 6 10 3 4 

Hepatitis, fallo hepático 48 10 10 47 0 0 0 1 

Pancreatitis (aguda y crónica) 63 7 10 63 0 0 0 0 

TOTALES Grupo 2172     2040 51 47 9 25 

                  

Enfermedades genitourinarias mascul.                 

Pielonefritis (aguda y crónica) 402 15 20 384 4 7 3 4 

Urolitiasis 161 20 30 140 7 6 5 3 

Cistitis 208 10 10 207 0 0 0 1 

Uretritis 24 10 10 22 1 0 0 1 

Prostatitis (aguda y crónica) 605 15 20 601 3 0 0 1 

Hiperplasia de próstata 88 20 20 63 7 3 8 7 

Infertilidad masculina 62 20 20 44 0 0 0 18 

Impotencia (mayoría psicogénica) 322 15 20 260 14 0 0 48 

TOTALES Grupo 1872     1721 36 16 16 83 

                  

Desordenes tracto genital femenino                 

Displasia genital mamaria (mastopatía) 264 20 en 20 d 20 20 7 16 3 18 

Mastitis aguda 88 6-7 en 2 d 15 88 0 0 0 0 

Salpingitis y Ooforitis 608 15 20 604 1 1 1 1 

Endometriosis 126 15 20 98 4 10 7 7 

Fibromioma de útero 201 10 20 119 0 0 0 1 

Erosión de cervix 180 30 en 30 d 30 112 30 12 0 26 

Dismenorrea 86 30 en 30 d 30 63 0 0 0 23 

Frigidez 38 15 30 18 6 7 1 6 

TOTAL Grupo 1711     1438 86 67 15 105 

                  

SUMARIO TOTAL 18255     16175 1116 423 197 334 

Porcentajes 100%     88,50% 6,00% 2,30% 1,20% 1,80% 

 


